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Nähworkshop für Hinterbliebene
Wenn ein geliebter Angehöriger gestorben ist, wird 
das von den Menschen, die zurückbleiben, als 
schmerzhafter Verlust erlebt. Alltagsgegenstände, 
die an den Verstorbenen erinnern, können Trost 
schenken. Der Nähworkshop unter Leitung von 

Heidi Siedekum, Empfängerin des Stuhrer Wolfes 
2022, bietet Gelegenheit, schöne Erinnerungsstücke 

aus der Kleidung von Verstorbenen zu nähen. So 
kann aus einer Krawatte ein Brillenetui oder aus einem 

Oberhemd eine Tasche entstehen. Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich. Nähmaschinen sind vorhanden.

Ort: Mehr-Generationen-Haus Stuhr-Brinkum, Bremer Str. 9
Datum: Sonntag, 29.10.2023 | Uhrzeit: 15:00 bis 17:00 Uhr
Eine Anmeldung ist erforderlich. Eine Spende ist herzlich willkommen.

2013 – 2023

Anmeldungen nehmen wir gerne unter der Telefonnummer 
0151 75012431 oder per E-Mail an info@hospizstuhr.de entgegen.

Bitte achten Sie vor den jeweiligen Veranstaltungen auf die 
Bekanntmachungen in der Presse.

Jubiläums-
Programm



Ehrenamtsfahrt
Tagesausflug für die ehrenamtlichen Hospiz- 
und Trauerbegleiter*innen. Mit einer 
Schifffahrt von Bremen nach Bremerhaven, 
einem Besuch im Zoo am Meer und einem 
leckeren Essen im Fischereihafen bedankt 
sich der Hospizverein für das geleistete 
Engagement bei seinen Ehrenamtlichen.

Ort: Bremerhaven
Datum: 19. August 2023
Teilnahme für aktive Ehrenamtliche des Hospizvereins Stuhr e.V.

Öffentlicher Hospizabend

„Humor in der Sterbebegleitung?“  
Vortrag von Christian Heeck

Kann Humor tatsächlich helfen, wenn man schwer 
erkrankt ist oder schwerkranke Menschen auf dem 
letzten Weg begleitet? Lassen Sie sich überraschen 
und inspirieren von einem spannenden Vortrag  
des Vaters der Clinic-Clowns-Bewegung,  
Dipl.-Pädagoge Christian Heeck. Der humorvolle  

Vortrag ist eine persönliche Ermutigung an all jene, 
die anderen Menschen in Freude und Leid zur Seite 

stehen. Entdecken Sie, wie Sie Ihren eigenen Humor 
aktivieren oder wiederbeleben können.

Ort: Stuhr-Brinkum, Syker Str. 37
Datum: Donnerstag, 21.09.2023 | Uhrzeit: 19:00 Uhr
Eine Anmeldung ist erforderlich. Eine Spende ist herzlich willkommen.

Jubiläumsfeier
Der Hospizverein Stuhr e.V. wurde am 13. Oktober 2013 
gegründet. Seitdem begleiten ehrenamtliche Hospizbeglei-
ter*innen schwerstkranke und sterbende Menschen und ihre 
Zugehörigen in deren letztem Zuhause – schenken Nähe und 
Zuwendung, ihr Dasein und ihre Zeit. Das soll nach 10 Jahren 
mit einer Feier gebührend gewürdigt und gefeiert werden.

Ort: Rathaus Stuhr
Datum: Sonntag, 15.10.2023 | Uhrzeit: 11:00 Uhr
Teilnahme für Mitglieder des Hospizvereins Stuhr e.V. und geladene Gäste

Ort: Stuhr-Brinkum, Syker Str. 37
Datum: Dienstag, 20.06.2023 | Uhrzeit: 19:00 Uhr

Eine Anmeldung ist erforderlich. Eine Spende ist herzlich willkommen.

Der literarische Blick auf den Tod:  
„Blackbird“ von Matthias Brandt
Marita Kloppenburg, Hospizbegleiterin des Hospiz-
vereins Stuhr e.V., stellt den Roman „Blackbird“ von 

Matthias Brandt vor. Ein Jahr im Leben des 15-jährigen 
Morten Schumacher, genannt Motte, in dem sich ziem-

lich viel verändert: Sein Freund Manfred – genannt Bogi – 
erkrankt schwer, seine Eltern trennen sich, ein Umzug steht an und Morten verliebt 
sich über beide Ohren. Wie sich verhalten bei so viel Neuem und Unbekanntem, 
wie bestehen im Wechselbad der Gefühle? Motte schaut den Dingen mutig ins 
Gesicht, mit scharfem Blick und trockenem Witz. Nach einer Einführung und dem 
Vorlesen ausgewählter Textpassagen laden wir zu einem Austausch in gemütlicher 
Atmosphäre ein.


